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Miasto Szczecin Miasto Szczecin
Juz po raz trzeci rusza cykl Pucharu Odry w kajakowych rajdach na Orientacje pod hastem ,Kajakiem po Odrze”.
Cykl odbywa sie dzieki realizacji zadania dofinansowanego ze srodkéw Gminy Miasto Szczecin — Wydziatu
Sportu i Turystyki. Jednak w tym roku mamy dwie rundy na 100% i trzecia by¢ moze. Serdecznie zapraszamy do
udziatu w imprezie i poznawania naszego regionu od strony wody. Powodzenia na szlaku i do zobaczenia na

naszych imprezach.

IV MISTCRZ0STUIA POMORZA
ZACHODNIEGO W KAJAKOUWEJ ORIENTACI

MIEDZYODRZE

I runda Pucharu 0dry 2012

1. TERMIN | MIEJSCE IMPREZY
Rajd odbedzie sie po przepieknych terenach Miedzyodrza. Centrum imprezy umiejscowione w
Wypozyczalni Sprzetu Wodnego ,WODNIK” w Siadle Dolnym. Zapewniamy transport z przystanku
Ustowska na zadanie i z powrotem wilasnym busem. Bezproblemowo mozna zaparkowac
samochdd. Starty odbywajg sie z brzegu Odry.
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2. ORGANIZATORZY. Ui 31
Organizatorem gtéwnym imprezy jest Miedzyszkolny Klub m i
Sportowy ,WIKING” tel./fax. 0914881586, 0501036860 - (AL e
www.wiking.szczecin.pl www.kajakiempoodrze.pl

biuro@wiking.szczecin.pl, GG 2070164. Adres do korespondencji
i wysytania zgloszen — Robert Filipski ul. Bohaterow Getta s
Warszawskiego 18/9, 70-303 Szczecin.

3. WSPOLORGANIZATORZY i
Wspoltorganizatorem imprezy jest Centrum Edukacji i Turystyki
LWIKING”, Robert Filipski , Choragiew Zachodniopomorska ZHP Sado g@.
w Szczecinie oraz Wypozyczalnia Sprz etu Wodnego
~WODNIK"” w Siadle Dolnym www.kajaki-wodnik.eu .

4. DOJAZD
Doktadna mapka umieszczona jest obok. Dojazd wlasnym samochodem jak i autobusem MZK linii 61 do
przystanku Ustowska na zgdanie. Samochody mozna zostawi¢ w okolicach startu w miare wolnych miejsc.
Odjazdy buséw _godz. 9:30i 10:00 dla niezmotoryzow __anych. Koszt 6,00 osoba za kurs tam i z powrotem.




5. MAPY | TEREN

Trasy zostang naniesione na mapy kolorowe lub czarnobiate gtéwnie w skali 1:10 000 i 1:25 000. Zostang one czesciowo
przetworzone z zastosowaniem typu map: korytarzowka, szwajcarka, linidwka. Troszke wiostowania i troszke myslenia. Teren
wodny, czasami trzeba wysiada¢ z kajaku celem odnalezienia PK. Przebiezno$¢ na lgdzie bardzo mata. Czasami zaro$niete
odcinki kanatéw i rowéw, co utrudnia wiostowanie. Organizator dopuszcza zastosowanie réznych skal map przy
przetworzeniach. Na trasie dopuszczamy mozliwos¢ przenosek.

6. FORMA IMPREZY

Uczestnicy startujg na przygotowanej trasie kajakowej, oznaczonej w terenie biato-czerwonymi lampionami za pomocg mapy,
przyrzgdoéw do pracy na mapie i kompasu. Starty odbywajg sie w jedno i dwu osobowych zespotach z podzialem na dwie
kategorie. Kazdy zesp6t na podstawie mapy, samodzielnie okresla trase przeptyniecia oraz wariantowos¢ potwierdzania
punktéw kontrolnych. Oceniane jest potwierdzenie punktéw kontrolnych, ich prawidtowos$¢ jak i czas pokonania trasy.

7. CELE IMPREZY

Imprezy organizowane w ramach Pucharu Odry sg dziedzing imprez na orientacje o charakterze turystycznym, ktéry odbywa
sie na terenie rzeki Odry jak i innych obszarach wodnych oraz przylegtych do niej obszaréw ladowych. Gtéwnym celem
rywalizacji jest organizacja kajakowej imprezy na orientacje na wodnych terenach miejskich i okoto miejskich, pozwalajacej na
sprawdzenie umiejetnosci orientowania sie w terenie w nietypowych warunkach oraz zwrdcenie uwagi jej uczestnikom na
wyjatkowe uroki ziemi szczecinskiej jak i samej rzeki ODRY.

Poni zej prezentujemy szczego6towe cele naszego projektu:

« Uatrakcyjnienie kalendarium imprez o nowatorskg imprezg na orientacje oraz popularyzacja turystyki kwalifikowanej
wsréd uczniow szkot szczecinskich z ukierunkowaniem zastosowania imprez na orientacje

¢« Ukazanie imprez na orientacje jako aktywnej i ciekawej formy spedzania czasu wolnego poprzez turystyke i
krajoznawstwo oraz wymiana doswiadczen i nawigzywanie nowych znajomosci turystycznych

*«  Wylonienie zwyciezcOw zmagan oraz wreczenie Pucharéw Odry 2012 oraz nauka zasad turystycznej rywalizacji w
duchu zasad Fair Play oraz dobra zabawa uczestnikdw poprzez wypoczynek w ruchu.

¢ Ukazanie Szczecina od strony Odry, za$ imprezy jako aktywnej i ciekawej formy spedzania czasu wolnego poprzez
turystyke i krajoznawstwo

¢ Integracja mieszkancow Szczecina oraz ksztattowanie umiejetnosci empatycznego wspotdziatania w grupie,

8. ZASADY UCZESTNICTWA

e W imprezie uczestniczy¢é moga zespoly jedno i dwu osobowe. Uczestnikom zabezpieczamy kajaki wraz z
wyposazeniem. Dopuszcza sie start na wkasnym sprzecie, jednak nie dopuscimy do startu na profesjonalnym sprzecie
kajakowym, gdyz wypaczyloby to wyniki imprezy. Zabrania sie réwniez uzytkowania silnikéw spalinowych i
elektrycznych oraz innych srodkéw transportu jak kajak.

e Trasa imprezy posiada dtugo$é catkowitg od okoto 6 do okoto 15 kilometréw w zaleznosci od kategorii. Wzdtuz linii
brzegowej lub na innych punktach charakterystycznych rozstawione sg punkty kontrolne (PK) w formie biato
czerwonych chorggiewek przymocowanych do elementéw drewnianych i drzew jak i zamocowanych na specjalnych
statywach (stojakach) lub mocowane bezposrednio do elementéw przyrodniczych. Aby zostaé sklasyfikowanym na
imprezie nalezy potwierdzi¢ przynajmniej jeden prawidtowy punkt kontrolny. Potwierdzenie punktu polega na
perforowaniu wiasciwego pola karty startowej ew. wpisaniu do niego kodu PK. Na trasie rozstawione s g réwnie z
punkty mylne.

e Aby zwyciezy¢, nalezy posiada¢ jak najmniejszg ilos¢ punktow karnych. Punkty karne przyznawane sg za brak
potwierdzen PK i potwierdzenie punktow mylnych i stowarzyszonych. W przypadku tej samej ilosci punktéw karnych
pod uwage brany jest czas pokonania catosci trasy.

e Uczestnicy startujg tylko i wytgcznie na mapach dostarczonych przez organizatora, na ktérych umieszczone sg
wszelkie informacje jak i oznaczone PK. Korzystanie z innych map, gogle maps (i pochodnych) jak i z GPS karane jest
dyskwalifikacj a.

e Uczestnicy ponizej 18 roku zycia startujg tylko i wylgcznie pod opiekg petnoletniej osoby za pisemng zgodg rodzicow
badz opiekunéw prawnych (o ile z nimi nie uczestniczy w imprezie) potwierdzong za zgodnos$¢ z oryginatem, zgodnie
ze wzorem umieszczonym na stronie www.kajakiempoodrze.pl

e Kazdy uczestnik sktada wypetniong karte udziatu, oraz podpisane regulaminy udziatu jak i wypozyczenia sprzetu
plywajgcego w biurze zawodow.

9. KATEGORIE
Trasa przygotowana jest dla uczestnikow poczatkujgcych, jednak ze wzgledu na poziom wody na niektérych odcinkach moze
sprawiac trudnosci techniczne. Dla uczestnikow przygotowano kategorie:
e TP trasa dla pocz atkujacych tzw. mata petla (jeden etap) — dtugos¢ okoto 6-8 km (czas pokonania okoto 4 godzin).
Start i meta brzeg wedtug mapy. Mapy tatwe z przetworzeniami. Druzyny dwuosobowe.
e TS trasa dla $redniozaawansowanych - dtugo$¢ do 10 km, zlozona z dwdch etapow ( czas pokonania trasy
przewidziany przez organizatora do 5 h) wraz z 10 minutowg przerwg na $rodlecie (pitstop) . Mapy z przetworzeniami.
Druzyny dwu osobowe

Jako ze trasy s @ w fazie projektu podane dlugo $ci i limity czasu s g bardzo orientacyjne . Szczegoty pojawi g sie w
komunikatach technicznych na imprezie lub na odpraw ie technicznej.



10.ZGLOSZENIA, OPLATA STARTOWA, SWIADCZENIA
Aby uczestniczy¢ w rajdzie nalezy dokona¢ zgloszenia pisemnego lub mejlowego, zgodnie z Kartg Zgtoszeniowg — Startowg
do pobrania na naszej stronie internetowej. Kazdy uczestnik przed startem bedzie poddany osobistej weryfikacji (konieczny
dowdd tozsamosci).

Zgtoszenia przyjmowane s g do 1 czerwca 2011 roku . Organizator dysponuje 60 miejscami w 30 kajakach. W przypadku
wyczerpania sie miejsc o zakwalifikowaniu na rajd decyduje kolejnos¢ zgtoszen. Na tamach strony internetowej umieszczona
zostanie lista zgloszonych os6b. Zgtoszenie jest wa zne po wplyni eciu opfaty startowej na konto organizatora . Do tego
czasu uczestnik znajduje sie na liscie startowej rezerwowej. W razie wiekszego zainteresowania imprezg, postaramy sie
$ciggna¢ wieksza ilos¢ kajakow.

Wszyscy zakwalifikowani uczestnicy wnosz g OPLATE STARTOWA w odpowiedniej wysoko $ci:
e W terminie do 4.06.2011 roku — 25,00 osoba
e Po terminie wplat nie gwarantuje sie uczestnikowi kompletu $wiadczen, za$ uczestnicy przyjmowani sg w miare
wolnych miejsc — optata 30,00 osoba
e Wypozyczenie 15 litrowego worka wodoszczelnego lub etui na ekwipunek rajdowy — 3,00. Nalezy zgtosi¢ che¢ w
zgtoszeniu, za$ ptatnosc jest na miejscu. llosc workdw i etui ograniczona.

Whptaty nale zy dokonywa é po dokonaniu zgtoszenia, na konto Mi edzyszkolnego Klubu Sportowego ,WIKING” w
Szczecinie, PKO BP 21 1020 4795 0000 9802 0141 2824 z dopiskiem kogo dotyczy wptata oraz kategoria. W prz ~ ypadku
nie uczestniczenia w imprezie, optata startowa nie jest zwracana uczestnikowi.

Dla uczestnikéw zgloszonych w terminie organizatorz y gwarantuj a:
¢ Medale dla miejsc 1-3 w kazdej kategorii
e Upominki dla trzech pierwszych miejsc w kazdej kategorii
e  Dyplomy dla miejsc 1-3 w kazdej kategorii
e Pamigtka z imprezy
e Kajak wraz z wyposazeniem
¢ Positek regeneracyjny na srédmecie lub na mecie w zaleznosci od kategorii
e Punkty do rywalizacji Pucharu Odry 2012
¢ Komplet materiatow startowych w tym mapa i karta startowa
e Opieke ratownika WOPR podczas imprezy
e Punkty do odznaki imprez na orientacje PTTK TP-2 punkt, TS-4 punkty (po dwa za etap)
¢ Inne dzi$ jeszcze nieznane a by¢ moze pozyskane od sponsoréw zewnetrznych

11. OBOWIAZKI UCZESTNIKOW

Kazdy uczestnik imprezy zobowi agzany jest do:

¢ PRZESTRZEGANIA REGULAMINU KORZYSTANIA ZE SPRZETU WODNEGO PODCZA S IMPREZY !

¢ Podporzgdkowania sie zarzgdzeniom Organizatora w Centrum Imprezy, jak i na trasie, wszelkim stuzbom
porzgdkowym i ratowniczym oraz zapoznania sie i przestrzegania regulaminéw.

¢ Przestrzegania bezwzglednego zakazu spozywania napojow alkoholowym przed i w trakcie pltywania oraz nie
naduzywania napojow alkoholowych podczas trwania imprezy,

*  Plywania w kamizelkach asekuracyjnych pod rygorem dyskwalifikacji,

e Pokrycia wszelkich strat materialnych spowodowanych z winy uczestnika na szkode organizatoréw i oséb trzecich.

¢ Udzielania pomocy innym uczestnikom imprezy na trasie oraz osobom postronnym, ktérzy takiej potrzebuja.

« Posiadania przy sobie dowodu osobistego.

¢ Przestrzegania przepiséw bezpieczenstwa na wodzie, ppoz, ochrony przyrody. Uczestnicy sg zobowigzani do
bezwzglednego przestrzegania przepiséw ochrony przyrody, bezpieczenstwa, ppoz. w szczegoélnosci: rozpalania
ognisk oraz zasmiecania. Odpadki nalezy wyrzuca¢ wytgcznie do przeznaczonych do tego celu pojemnikéw. Impreza
odbywa sie w Parku Krajobrazowym Doliny Dolnej Odry, w obszarze specjalnej ochrony ptakéw Natura 2000 ,Dolina
Dolnej Odry”, w specjalnym obszarze ochrony siedlisk ,Dolna Odra”.

¢ Uczestnikdw obowigzujg zakazy wynikajgce z Rozporzgdzenia nr 9/2005 Wojewody Zachodniopomorskiego z dnia 25
maja 2005 roku w sprawie Parku Krajobrazowego Doliny Dolnej Odry (Dz. Urz. Woj. Zachodniopomorskiego nr 45, poz.
1051) m.in.: zakazie umyslnego zabijania dziko wystepujgcych zwierzat, niszczenia ich nor, legowisk, innych schronien
i miejsc rozrodu oraz tarlisk i ztozonej ikry, zakazie ptywania na silnikach spalinowych. Art. 33 ustawy z dnia 16 kwietnia
2004 r. o ochronie przyrody (dz. U. Nr 92, poz. 880 z pOzniejszymi zmianami), ktéry moéwi, ze zabrania sie
podejmowania dziatan mogacych w znaczacy sposob pogorszy¢ stan siedlisk przyrodniczych oraz siedlisk gatunkéw
roslin i zwierzat, a takze w znaczacy sposob wptyngé negatywnie na gatunki, dla ktérych ochrony zostat wyznaczony
obszar Natura 2000. Zakazie niszczenia wszelkiej roslinnosci.

12.POSTANOWIENIA KO NCOWE

e Punktacja prowadzona bedzie wg zasad Komisji Imprez na Orientacje ZG PTTK oraz organizatora o czym poinformuje
bezposrednio na odprawie.

e Uczestnicy startujg w kolejnosci czasowej wyznaczonej przez sedziego startowego.

e Zalecane jest posiadanie telefonu komérkowego, kom pasu, przyrz adow do pracy na mapie typu kalka
techniczna, k gtomierz, otéwek, mapnik  oraz nieprzemakalnego worka chronigcego ekwipunek w kajaku.

¢ Organizatorzy, ze wzgledu na warunki pogodowe i bezpieczenstwo uczestnikbw mogg zmieni¢, skroci¢, a nawet w
bardzo uzasadnionych przypadkach odwota¢ poszczegdlne etapy imprezy bez obowigzku zwrotu rekompensaty
uczestnikom. Jednak w razie zwyklego deszczu impreza na pewno si e odb edzie.



e Uczestnicy ubezpieczajg sie we wlasnym zakresie.

e Za szkody wyrzgdzone uczestnikom jak i wypadki zaistniale podczas imprezy, organizator nie bierze
odpowiedzialnosci.

e Wszystkich uczestnikdw obowigzuje bezwzgledne, obowigzkowe odmeldowanie sie druzyny poprzez zdanie karty
startowej na mecie kazdego z etapéw. Odmeldowanie podyktowane jest wzgl edami bezpiecze nstwa. W przypadku
nie spetnienia tego obowi gzku uczestnik mo ze zosta € obci azony kosztami podj etej akcji ratowniczej.

* Organizatorzy nie zapewniajg transportu dla uczestnikéw, ktérzy rezygnujg z kontynuowania trasy. W miare mozliwosci
Organizatorzy moga przewiez¢ uczestnikow do bazy Rajdu. Czas oczekiwania na transport moze by¢ jednak bardzo
dtugi.

e Wszyscy uczestnicy zobowigzani sg do posiadana i okazywania na wezwanie Organizatorow i innych stuzb waznego
dowodu tozsamosci.

e Udziat w imprezie jest dobrowolny. Uczestnicy startujg na wlasng odpowiedzialno$¢ niezaleznie od warunkow
pogodowych zastanych na trasach imprezy i w razie wypadku nie bedg dochodzi¢ oni odszkodowania od
Organizatoréw. Fakt ten odnotowuje sie poprzez podpisanie deklaracji w sekretariacie przed impreza.

e Organizatorzy majg prawo wycofa¢ z trasy uczestnika imprezy, w przypadku stwierdzenia przez obstuge medyczng
niezdolnosci do kontynuowania wysitku fizycznego podczas imprezy oraz w przypadku stwierdzenia ztamania
przepis6w niniejszego regulaminu.

e Wszyscy uczestnicy wyrazajg zgode na publikacje ich wizerunku oraz imienia i nazwiska w relacjach z imprezy
zamieszczanych w mediach oraz materiatach promocyjnych Organizatoréw, Patronéw i Sponsoréw oraz wyrazajg
zgode na przetwarzanie ich danych osobowych na potrzeby organizowanych przez Miedzyszkolny Klub Sportowy
~WIKING” oraz Robert Filipski, Centrum Edukacji i Turystyki ,WIKING”, imprez i rajdéw jak rowniez na ich gromadzenie
w bazach danych zgodnie z przepisami ustawy z dnia 29.08.1997 o ochronie danych osobowych (Dz.U. 133/97, poz.
883). Zgadzajg sie réwniez na otrzymywanie korespondencji drogg elektroniczng i udostepniajg w tym celu swoj adres
e-mail zgodnie z ustawg z dnia 18.07.2002 r. o $wiadczeniu ustug drogg elektroniczng (Dz.U. 144/02, poz. 1204).

* Ostateczna interpretacja niniejszego regulaminu, informatora technicznego, komunikatéw startowych oraz polecen
organizatora nalezy do Organizatora.

13. RAMOWY PROGRAM RAJDU

9:30-10:00 przyjmowanie zawodnikéw w sekretariacie, podanie aktualnych list startowych

9:30 — wyjazd busa z przystanku Ustowska nz linii 61 kierunek Podjuchy

10:00 - wyjazd busa z przystanku Ustowska nz linii 61 kierunek Podjuchy

10:30 odprawa uczestnikéw Rajdu

11:00 - 11:45 naprzemienne starty uczestnikéw wszystkich kategorii

12:00-14:00 powrét zawodnikéw kategorii TP oraz doptyniecie zawodnikdw kategorii TS do srédmety
14:00-16:30 powroty zawodnikéw kategorii TS

14:00-18:00 ognisko lub grill

Do 18:00 Uroczyste podsumowanie Rajdu.

Oczywiscie to tylko ramowy plan imprezy i moze ulec zmianie. Na mecie b edzie ognisko czym mo zna sobie umili ¢
oczekiwanie na wyniki i podsumowanie — zabieramy wi ktuaty ogniskowe.

DO ZOBACZENIA NA IMPREZIE
ORGANIZATORZY



